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Prob a scris a 5
CONSILIERE PSIHOPEDAGOGICA

Varianta 3
* Toate subiectele sunt obligatorii. Se acord  a 10 puncte din oficiu.
e Timpul de lucru efectiv este de 4 ore.
| TETEL (30 pont)

Dolgozzon ki, egy két- harom oldal terjedelml bemutatét a személyiségrél, mint a pszichés

mechanizmusok integrélé struktaraja, a kovetkezd szerkezet alapjan:

- hatarozza meg az egyén, a személy, a személyiség fogalmait;

- soroljon fel négyet a személyiség dimenzidibdl, és elemezzen ezek kozil kettét;

- magyarazza meg a személyiség struktirajat a vérmérséklet és a jellem, a képességek és a
jellem, a vérmérséklet és a képességek kozti viszony tomor bemuatatasa altal;

- indokoljon meg egy arra a tényre vonatkozé allaspontot, mely szerint: a tanadcsaddi tevékenység
tamogatja a személyiség alakitdsat/fejlédését olyan helyzetek kbrvonalazasa altal, amelyben
az egyén felismerheti sajat hatarait és rendelkezésére &ll6 erdforras készletét, egy
kiegyensulyozott énkép és ugyanakkor a masok iranti tisztelet kiépitéséért.

Megjegyzés!

A bemutato tartalmara 27 pont jar.

A bemutaté kivitelezése 3 pontot ér, a, kdvetkezd képpen: a megadott terjedelembe vald
beilleszkedés (1 pont), a_gondolatok rendszerezése (1 pont), az elemzési és érvelési készségek

bizonyitasa (1 pont).

ll. TETEL (30 pont)
Az iskolai sikert a tanulok altal elért magasabb szintl iskolai teljesitmény szempontjabodl kell
elemezni, mely lehetévé teszi majd a szocio-professziondlis integraldst és egy termékeny, a
valtozdsok el6tt nyitott, intelliges, kreativ, dontésképes és az Uj helyzetekhez gyorsan
alkalmazkod6 személyiség kialakitdsat. Tehat, az iskolai siker a diakok bizonyos kognitiv,
operaciondlis, pszihomotoros, érzelmi- motivacionalis és tarsadalmi- erkélcsi struktdrainak
kialakitasat feltételezi.

A. Hatarozza meg az emlékezetet, mint lelki folyamatot! 4 pont
B. Mutassa be az iskolai kudarc és az iskolaelhagyéas fogalmait! 6 pont
C. Magyarazza meg a tanulasi stilusok ismeretének szilkségességét a tanulds hatékonyabbd tétele
érdekében! 4 pont
D. Részletezzen két hatékony tanulasi modszert/ technikat! 6 pont
E. Soroljon fel harmat a tanitasi- nevelési folyamatot zavaré tényezék kozul! 6 pont
F. Indokolja meg a tarsadalmi életfeltételek tanulasra gyakorolt hatasat! 4 pont
. TETEL (30 pont)

A diadkok tanulasi motivacioja és ez iranti érdeklédése novelése érdekében a Tanacsadas és
orientacio orak keretén belll a tanar a képességek és ismeretek, Uugy az iskolai tevékenységekbe, mint
a mindennapi életbe valo atvitelének tudatositasat koveti. A kdvetkez6 rész a IX- XII. osztélyos iskolai
programnak része:
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Competen te generale :

1. Explorarea resurselor personale care influenfeazé planificarea carierei

2. Integrarea abilitafilor de interrelationare, in vederea dezvoltarii personale si
profesionale

3. Utilizarea adecvatd a informatfiilor, in propria activitate, pentru obfinerea
succesului

4. Elaborarea proiectului de dezvoltare personalé si profesional&

5. Exersarea abilitdfilor de management al unui stil de viatd de calitate

Clasa a Xll-a

Competen te specifice Con ftinuturi

3.1. Exersarea abilitafilor de utilizare | Managementul informa fiilor si al inv atarii

eficienta a diferitelor resurse, pentru a | Managementul informatiilor

localiza, selecta si evalua informafii | - resurse relevante cu privire la invatare, munca, carierg
despre invatare, muncd, carierd Managementul invatarii

- Invatarea permanentd (caracteristici, reglementdri
nafionale si europene)

4.1. Evaluarea pregétirii personale | Planificarea carierei
pentru continuarea studiilor/ pentru | Alternative educationale
insertia profesional& - Invatamant postobligatoriu: scoli postliceale, Tnvatdgmant

universitar, educafia adulfilor; specificul educatfiei,
condifii de acces, finalizare, echivalarea diplomelor la
nivel european

(Programe gcolare pentru aria curriculard Consiliere si orientare, OMEC 5287/ 09.10.2006)

Az adott részlet alapjan, dolgozza ki azt a tanmenetet, melyet a pszihopedagdgiai tanacsadd
kdzpontok/ kabinetekbeli tanar egy osztalyban kivitelezni tud, szem elétt tartva:

mutassa be az értékeket és attitdidoket, illetve a modszertani javaslatokat, mint az iskolai tanterv
Osszetevd elemeitt;

magyarazza meg a tanterv altal elirt altalanos kompetenciék és az adott sajatos kompetenciak
kozotti 0sszeflggest;

mutasson ra milyen jelentéséggel bir a fiatalok szaméra az adott specifikus kompetenciak
kialakitdsa/ fejlesztése;

Mutasson be réviden két didaktikai modszert, melyet a fenti részletben megadott specifikus
kompetenciak kialakitasahoz/ fejlesztéséhez haszndl;

példazza, az el6bb valasztott didaktikai modszerek egyikének az alkalmazaséaval, a tanmenet
folyamatéat az osztalyban folytatott sajatos tevékenység keretén belul;

értékelje az adott tantervrész egyik kompetenciajanak formalaséat/fejlédését kidolgozvan ehhez
egy feleletvélaszto itemtipust, kidolgozva ugyanakkor a vart valaszt is;

indokolja meg azon kijelentést miszerint: a Tanacsadas és orientaciénak eldirt érak keretén
belil a diakok segitséget kapnak abban, hogy tudatositsak a tanultak és az elsajatitott
készségek és ismeretek, valds életbeli hasznosséaga kozotti 6sszefliggeést.
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