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Prob a scris a 5
ALIMENTATIE PUBLICA
(maistri instructori)

Varianta 3
» Toate subiectele sunt obligatorii. Se acord  a 10 puncte din oficiu.
e Timpul de lucru efectiv este de 4 ore.
SUBIECTUL | (30 de puncte)

1. Dotarea bucatariilor este foarte importantd pentru asigurarea calitatii productiei culinare din
unitatile de alimentatie. (10 puncte)
a. Caracterizati instrumentele taietoare;
b. Descrieti, la alegere, patru ustensile de bucatarie;
c. Descrieti intretinerea vaselor de gatit.
2. Dulciurile de bucatarie se regasesc frecvent in structura meniurilor oferite in unitatile de
alimentatie. (10 puncte)
a. Caracterizati budincile;
b. Descrieti tehnica de preparare a "Cremei de zahar caramel”;
c. Prezentati conditiile de calitate pentru "Papanasi”.
3. Inunitatile de alimentatie activitatea de servire ocupé un loc foarte important. (10 puncte)
a. Prezentati etapa de transmitere a comenazii la sectie;
b. Descrieti sistemul de servire direct, la farfurie;
c. Prezentati etapa de incasare a valorii conform notei de plata.
SUBIECTUL al ll-lea (30 de puncte)
Alcatuiti un eseu cu titlul ,Semipreparatele din oué si faing”, dupa urmatoarea structura de idei:
Explicarea importantei semipreparatelor din oua si faina;
Caracterizarea valorii energetice a semipreparatelor din oua si faina;
Prezentarea tipurilor de semipreparate din oua si faina;
Descrierea procesului tehnologic de obtinere a semipreparatelor din oua si faina;
Prezentarea indicilor de calitate ai blaturilor;
Prezentarea transformarilor care au loc in timpul procesului tehnologic de obtinere a
semipreparatelor din oua si faina.
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SUBIECTUL al lll-lea (30 de puncte)

1. Obiectivele operationale contribuie la proiectarea eficientd a oricarei situatii instructive din
cadrul demersului didactic. 20 de puncte

a. Caracterizati operationalizarea obiectivelor in contextul formarii competentelor profesionale;

b. Formulati patru obiective operationale corespunzatoare unei teme dintr-un modul de
pregatire profesionala precizand: comportamentul observabil, conditiile de realizare/ demonstrare a
comportamentului preconizat/ schimbarii preconizate si criteriul de reusita. Mentionati urmatoarele
elemente: clasa, continutul/ unitatea de finvatare, activitatile de invatare, resursele didactice
utilizate.

2. Descrieti, la alegere, o metoda didactica activ-participativa si elaborati un exemplu de
aplicare a metodei in cadrul unei secvente de instruire practica corespunzatoare unui modul de
pregatire profesionald, mentionand urmatoarele elemente ale proiectarii didactice: modulul/
continutul/ unitatea de invatare, clasa, activitatile de nvatare, resursele didactice utilizate,
scenariul didactic pentru activitatea de invatare mentionata (fara precizarea numelui, prenumelui si
a unitatii de invatamant din care proveniti). 10 puncte
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