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Prob a scris a

KINETOTERAPIE

Varianta 3
* Toate subiectele sunt obligatorii. Se acord  a 10 puncte din oficiu.
e Timpul de lucru efectiv este de 4 ore.
| TETEL (30 pont)

A szkoliézisok a hatgerinc haromdimenzios elvaltozasai, amelyek kijavitasa folyamatosan
foglalkoztatja a kinetoterapeutakat.

a. Hatarozzak meg a skoliézisokat. 6 pont

b. Nevezzenek meg két osztalyozasi kritériumot és osztalyozzak a skolidzisokat ezek

flggvényében. 8 pont

c. Részletezzék a javito kezelés harom 6 célkitlizését. 6 pont

d. Soroljanak fel a skolidzisok kijavitasara hasznélat dinamikus gyakorlat tipusok kozul 6tot.

10 pont

Il. TETEL (30 pont)

A tisztan asszisztélt testgyakorlatok a terapias testgyakorlatok formait képezik.

a. Hatarozzak meg a tisztan asszisztalt passziv testgyakorlatokat. 6 pont

b. Mutassanak be a tisztan asszisztélt passziv testgyakorlatok megvaldsitasdnak az altalanos
feltételei kozul hatot. 12 pont

c. Mutassanak be a tisztan asszisztalt passziv testgyakorlatok megvalositasanak sajatos feltételei
k6zil négyet. 12 pont

ll. TETEL (30 pont)

Adottak a kdvetkez8 koordinatak: himnemd alany, 10 éves, horghuruttal diagnosztizalva.
Dolgozzanak ki egy nyolc gyakorlatbdl allé 1égzést helyredllito kinetikus programot. 24 pont

Megjegyzés: Pontozzak a szaknyelv hasznalatat (6 pont).
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